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DUNYA UZERINDE AKIL SAGLIGINI KORUMAK iSTEYEN
HER INSANIN IHTIYACI OLAN SEYBU.
DUNYADAN KOPMAK VE KENDI HAYALLERi iCINDE YASAMAK...

BU BELK] OZGUR OLABILMENIN DE TANIMIDIR AMA BENCE,
YASADIGIMIZ COGRAFYADA, HAYAL KURMAK OZELLIKLE GELECEGI
DUSUNMEK HAYLI ZORLASTI BiR SUREDIR.

PROUST'UN YAZI STILININ KAYNA&I KENDi YASAM BiCiMiYDI.
HAYATTA FARK ETMEDEN ATLAYIP GECIVERDIGIMiZ SEYLER|
FARK ETMEMIZIN ANCAK YAVASLADIGIMIZ ZAMAN MUMKUN
OLDUGUNU DUSGNEN PROUST, ACELE ETMEDEN YASAMAYI
BASARDIGIMIZDA, HER KONU HAKKINDA COK DERIN
GOZLEMLER YAPABILECEGiMiZi DUSUNGYORDU.
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Beethoven

Marcel Proust

Peki o zaman, Beethoven
neden romantik ¢agin prensiydi?
Evet, Beethoven, insan aklinin
hayal edebilecegi her tirli nota
kombinasyonunu bestelemisti,
hatta “Ayisigi Sonah” gibi, her
dinledigimde, belki de annemi
hatirladigim igin, beni hizin dolu
bir romantizme tasiyan o saheseri
bestelemisti. Ancak romantizm
dlcilebilen degil hissedilen bir
akimsa, bir cok barok eserle bu
konuda boy &lcismek ¢ok zordu...
“Tamam iste” dedim, “yazinin taslag
ortaya c¢ikmaya basladi”. Klasik
mizikte barok ve romantik akimlar
ve temsilcileri bana neler hissettiriyor,
biraz bunlardan bahsedeyim. Ancak
kisa sirede toparlandim, benim ufacik
klasik mizik bilgim ile, bahsettigim
konu hakkinda bir kelime telaffuz
etmeye ¢alismam bile, en hafif ifadesi
ile, haddini ¢ok asardi...

Zaten bundan 8nceki deneme
yazilarimda, yeteri kadar, sanat ve
disince dinyasinin kimi dallarindan,
ustalarindan, haddim olmayan
anekdotlar aktarmaya ¢alismistim.
Hos hepsi o anlarda aklima disen
ve biribirlerini cagristran satirlarda,
ancak yine de sinirlarimi zorladigimin
bilincine varmistim.

Hem kimi zaman ¢ok uzun
cimleler karmasik ifadeler de
kullaniyordum. Tabii bu karmasanin
arkasindaki temel neden benim kalem
oynatmaktaki yetersizligimdi. Ancak
sadece kelimelerim degil, aklim da,
neredeyse yarim asiri tamamlayan
bir hayata ragmen, hala oldukga
karisiktr.

Ancak yine de ginlik hayatta
fazla detayci oldugum igin,
anlattiklarimi da detaylandirmaktan
hoslandigimin farkindaydim, ve evet
zaman zaman detayda  boguluyor,
sizleri de boguyor olabilirdim...

Marcel Proust'u ve yedi ciltlik kitabi
“Kayip Zamanin Izinde"yi bilirsiniz.
Gazeteci - Yazar Serdar Turgut'un
kelimeleri ile; sadece hikayenin
kahramaninin vyumadan &nce
yatakta sagdan sola dinisleri ve bu
dénislerde odanin icinde (ve disinda)
gordikleri bile 30 sayfayr bulan
satirlarla tasvir edilir. Cimlelerinin
uzunlugu da gergekten inanilmazdir.
Olgildiginde gorilmustir ki dort
metre uzunlugunda olan cimle bile
vardir kitabinda. Sonra besinci
cilde ulashginizda bile kitabin ana
konusunun ne oldugunu anlamamis
olma ihtimaliniz buytktir. Cinki
Proust'un asil amaci aslinda giindelik
yasamin rutin, sikici tekrarlarini
anlatmaktir. Proust, bu sikici rutin
icinde bireylerin var olma bigimlerini
irdelemektedir. Tonu hep melankoliktir.

Tempoya bir kez alisirsaniz ve
okumaya daldiginizda Proust sizi
koparip aliverir bu dinyadan kendi
gercek sorunlarinizdan kopup onun
sorunlariyla ugrasmaya baslarsiniz.

Dinya Uzerinde akil saghgini
korumak isteyen her insanin ihtiyaci
olan sey bu. Dinyadan kopmak ve
kendi hayalleri icinde yasamak...

Bu belki 6zgiir olabilmenin de
tanimidir ama bence, yasadigimiz
cografyada, hayal kurmak 6zellikle
gelecegi dustinmek hayli zorlast bir
siredir.

Proust'un yazi stilinin kaynag
kendi yasam bicimiydi. Hayatta fark
etmeden atlayip geciverdigimiz seyleri



fark etmemizin ancak yavasladigimiz
zaman mimkin oldugunu disinen
Proust, acele etmeden yasamayi
basardigimizda, her konu hakkinda
cok derin goézlemler yapabilecegimizi
disiniyordu.

Yeni, bireysellige dogru hizla
ilerleyen diinyanin, bize dayatmaya
calishgr “gercek” aslinda gercek
degil, cinki asil gercek herbirimizin
icinde, onu herkes tek basina kendisi
kesfedecek. Bana sorarsaniz biraz
yavastan alip hayata derinden
bakabilirsek ve yasadigimiz andaki
tim baskilara ragmen hélé var olan
detaylardaki guzelliklere dikkatimizi
verebilirsek, 6zgir ve mutly
olabilmemiz mimkin.

Hayatimda, giderek artan siklik
ve derinlikte, dersler cikarmaya
calisyorum. Her ne kadar
mucizelere, yeni baslayan yilin
getirecegi degisiklikler, guzellikler
gibi kavramlara gegmiste cok deger
vermemis olsam da, son haftalarda
yasadigim bazi olaylar ve sohbetler
beni yeni bir inanis dénemine
getirdi...

Sizinle paylasmak istedigim
U¢ baslik, son iic ayimin
hikayesidir...

Bunlardan ilki Albert
Einstein’in bir s6zi ile ilgili.

Bilim tarihinin en buyik
dahilerinden sayilan Einstein, aslinda
ortaya koydugu ve O’na Nobel 6dili
getiren buluslarin ayni yizyil iginde
kokten degisiklige ugradigi bir fizikei.

Bence Einstein’in en az fizik
buluslari kadar etkili ve zamandan
bagimsiz degerli eserleri, disince
dinyasi, felsefe ile ilgili yazilandir.
Biyik ihtimalle etnik koken, ikinci
diinya savasi, buluslarinin istememis
bile olsa silah sanayine yansimasi,
O'nu daha gercekei ve uretken bir

Albert Einstein

disiince insani yapmistir...
Benim ruhuma gercekten dokunan
sozleri soye:

Albert Einstein

insanlari hi¢ bir demografik
dzelliklerine gére ayirmays,
degerlendirmeyi, hatta yargilamayi
dogru bulmam. Einstein, bu prensibi
soyle dile getiriyor:

“Aptallara gére insanlar: irk,
cinsiyet, milliyet, yas, stati, renk, din
ve dil basta olmak iizere sekizden
fazla kategoriye ayrilirlar.

Halbuki olay bu kadar komplike
degildir. Insanlar sadece ikiye
ayrilirlar: iyi insanlar ve koti
insanlar...”

Ulkemizin her cografyasindan ayri
bilgelikler, ayr felsefeler, bakis agilari
renkler cikiyor. Ama son zamanlarda
bana en cok huzur veren Izmir'liler
ve hayata dingin bakislari...

Giunlik olaylari, sevinglerini,
Uzintilerini, tutkularini, “Hayat
akar...” felsefesine uygun yasamaktan
keyif aliyorlar sanki, daha da otesi
bu bircogunun refleks disin ve
davranis sekline dénismis. ..

Herakleitos
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Proust, acele etmeden
yasamayi basardigimizda,
her konu hakkinda

cok derin gozlemler
yapabilecegimizi
diisiniyordu.

ve yetisen Unli doga filozofu
Herakleitos, Unli “panta rhei”
diisiincesinin babasidir.

Herakleitos'a gére her sey akar
ve sirekli degisir. Ana madde
olarak gordigi ates bir an icin bile
hareketsiz kalmayan bir maddedir.

Bu biyik filozofun, akis &gretisini
ifade eden sozleri sunlardir: “Ayni
irmaklara girenlerin izerinden farkh
sular akar”.

Sevgili Izmir'liler, bunca karmasik
felsefi sd6zcigi o kadar duru, anlasilir
Szetlemisler ki:

“lyi gelen, iyi gelir... Zaten hayat
ta iyiye, gizele ve mutluluk verene
dogru akar...”

Peki hersey toz pembe mi hersey
hayatimizda; korkular, kaygilar hi¢ mi
yok? Tabii ki bu mimkin degil, ama;

Bir tane ve her an bitebilecek bir
hayat var.

Ve sevgili dostlarim, korkulariniz
var ise, olmalarinda bitiniyle
haklisiniz...

Korkalim ki mutluluga niyet
edebilelim, ¢inki mutluluk biyik
oranda “karar vermek, niyet etmekle”
ilgilidir...

Kork ki unutabilesin,

Kork ki risk alabilesin,
Kork ki deneme cesaretin
olsun,

Kork ki gercekten yasama
ihtimalin’i kullan.

Benim gibi, yasamin hayret ve
gayret dénemlerini atlatip, kibarca
“aklina ¢ok takma” diye ifade
edebilecegimiz dénemi yasayanlar,
bu sdzlerin yasathgi rahathigr hemen
anliyacaklardir sanirm...

Gecen hafta sonu, liseden sinif
arkadaslarr bir araya geldik. Dért
yil dnce de, 25. mezuniyet yilimizda

Bana bu sefer herkes daha demlenmis,
dinmis, cocukluk ginlerimizdeki gibi
saf ve samimi duygusunu verdi. Bu
duyguyu yasamayi cok sevdim, eskiyi
dyle dzlemisim ki... Eskiyi 6zlememin
yaslanmakla ilgisi yok bence. Yine
Izmir'li, cok sevdigim bir arkadasimin
deyisiyle, “her insanin ana vatani
cocuklugudur...” Hepimiz o giin ana
vatanimiza déndik ve bunun verdigi
huzuru paylastk...

Son s6ziim izninizle bir
Kizilderili hikayesi olsun:

Mutsuzlugumuzun derinliklerinde,
icimizde iki insanin yasadigini
gormemiz mimkin. Birisi mutsuz olan
8biri de “niye ben mutlu olamiyorum”
diye soran.

Yasli, bilge Cherokee Kizilderili,
torununa ders veriyordu.

“Icimde ¢ok siddetli bir kavga
suregidiyor. Bu kavga iki kurt arasinda
cereyan ediyor. Bu kurtlardan birisi
ofkeyi, ihaneti, hainligi, kiskanghgs,
acgozIiligi, kibiri, hirsi, suglulugu,
asagilama duygusunu, yalanlari,
yapmacik gururu, Ustinlik taslamayi ve
egoyu temsil ediyor.

Digeri ise huzuru, ahlaki, umudu,
bzgurligu, sevgiyi, nezaketi, gelismeyi,
inanci, yardimseverligi, anlayisi,
cémertligi, dostlugu, merhameti,
hakikateihgr ve alcakgénilliligi temsil
ediyor. Ayni kavga sizin icinizde ve
diger insanlarin icinde de cereyan
ediyor.

Cocuk bir miiddet diisinir ve
dedesine sorar:

“Hangi kurt bu kavgayi kazanir?”

Yash Cherokee Kizilderili hemen
cevaplar:

“Besledigin kurt kazanir...”

Tekrar yazmak istermiyim, sizler de
isterseniz evet...

Neden mi?
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